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9 NiSAN 2026, PERSEMBE SALONA

14.15-15.15  Gastroenteroloji Paneli
Moderatér: Macit Giilten

14.15-14.35 Karaciger Testleri Bozuk Hastaya Yaklasim Selim Giray Nak
14.35-14.55  Akut Karaciger Yetmezligi Yonetimi Fatih Eren
14.55-15.15  Dispepsi Tani, Tedavi ve Yonetimi Selim Girel

15.15-15.30 Tartisma

15.30-16.30  Genel Dahiliye Paneli: Olgu Esliginde
Kardiyo-Renal-Metabolik (CKM) Sendrom
Moderatérler: Nizameddin Koca, Hikmet Oztop

Olgu Sunumu ve Tartisma
Panelistler: Selcuk Yaylaci, Mustafa Altinkaynak, Alper Tuna Giiven,
Nazif Yalgin

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-17.30 MDT Paneli
Moderator: Abdiilmecit Yildiz

16.45-16.50  HipoNatremi - Uygunsuz ADH - Vaka Sunumu Alper Coskun
16.50-17.00  Endokrinoloji Soner Cander
17.00-17.10  Nefroloji Mehmet Sezen
17.10-17.20  Tibbi Onkoloji Akif Dogan
17.20-17.30  Goégiis Hastaliklar Ibrahim Kog¢

17.30-18.00 Bilgi Yarigsmasi

18.00-18.30  Agcilis Toreni SALONA
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9 NiSAN 2026, PERSEM SALON B

13.30-18.00 Romatoloji : Kilavuzlardan Pratige

13.30-14.00 Romatoid Artrit
Moderatér: Ediz Dalkilig, Selime Ermurat
Konusmaci: Ediz Dalkilig

14.00-14.30  Ankilozan Spondilit
Moderataor: Merih Birlik, Yavuz Pehlivan
Konusmaci: ismail Sari

15.30-16.00  Psoriatik Artrit
Moderataér: Gezmis Kimyon, Belkis Nihan Coskun
Konusmaci: Adem Kiigiik

16.00-16.30 Sistemik Skleroz
Moderatér: Siileyman Serdar Koca, Yavuz Pehlivan
Konusmaci: Merih Birlik

16.30-17.00 KAHVE MOLASI

17.00-17.30  Ailevi Akdeniz Atesi
Moderatér: Yavuz Pehlivan, Ediz Dalkilig
Konusmaci: Abdurrahman Tufan

17.30-18.00 Sjogen Sendromu
Moderatér: Ahmet Omma, Burcu Yagiz
Konusmaci: Engin Tezcan

18.00-18.30  Acilig Toreni SALON A
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10 NiSAN 2026, SALON A

07.30-08.30 SOZEL BiLDiRiMi OTURUMU-1
Oturum Bagkani: Belkis Nihan Coskun, Burcu Yagiz

SS-001 Neoadjuvan Kemoterapi Uygulanan Luminal Udur Ergiin
B Meme Kanseri Hastalarinda CRP/Albumin
Orani, CRP Diizeyi, Yas, Tumor Derecesi ve
Lenf Nodu Durumunun Patolojik Tam Yanit
Uzerindeki Ongérii Degeri

SS-002 Nefroloji Hastalarinin Acil Servise Basvuru Engin Ertek
Sikayetleri

SS-003 Diyabetli Hastalarda Multimorbidite ve Muhammet Fatih
inflamasyonun Hastane ici Klinik Sonuglarla Sahin
iligkisi

SS-004 iGlarLixi ile insiilin Tedavisinde De-eskalsayon: Ensar Aydemir

Tip 2 Diyabette insiilin Koruyucu Etki ve Kilo
Kaybi - Retrospektif Gozlemsel Bir Calisma

SS-005 Bobrek nakli sonrasi ilk 6 ayda elektrolit Saide Elif Gilliilii Boz
degisikliklerinin seyri: tek merkez deneyimi

$S5-006 KARDIYORENAL SENDROMDA YUKSEK Elif Itir Sen
MORTALITE GERGEGI: KLINIK BELIRLEYICILER VE
PROGNOSTIK FAKTORLER

SS-007 Yeni Enflamatuvar Bir Biyobelirte¢ Notrofil Oduzhan Baran

Yiizdesi-Albumin Orani, STEMI Hastalarinda
No-Reflow Fenomenini Ongériir mii? Tek
Merkezli Bir Calisma

SS-008 Enflamatuar Belirtecler ve Safen Ven Greft Oduzhan Baran
Stenozu: Glikoz-Lenfosit Oraninin Prognostik
Belirteg Olarak Kullanimina iliskin Gériisler

SS-009 Kontrast Maddeye Bagli Nefropatide Etil Celaleddin Demircan
Pirtivatin koruyucu etkisi var mi?
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10 NiSAN 2026, SALON A
SS-010 Metastatik olmayan Gastrointestinal Stromal Mustafa Zahid
Tumor hastalarinda AFIP risk durumunun Karadeniz
sagkalim tizerine etkisinin degerlendirilmesi
SS-011 Romatoloji Pratiginde Diistik Ayak ve Meysere Nur Akug

Monondritis Multipleks

SS-012 Biyokimyadan Dansitometriye: Primer Riimeysa Kantar
Hiperparatiroidide Serum Kalsiyum Diizeylerinin
Kemik Mineral Yogunlugu Uzerindeki Tahmin
Edici Rolti

09.00-10.00 Endokrinoloji Paneli: Diabetes Mellitusta Ozellikli Durumlarda
Yonetim
Moderatérler: Sazi imamoglu, Erding Ertiirk

09.00-09.20  KAH ve KKY Olan Diyabetik Hastada Diyabet .
Sinem Kiyici

Yonetimi
09.20-09.40  KBH Olan Diyabetik Hastada Diyabet Yénetimi Ozen Oz Giil
09.40-10.00 lleri Yas Diyabetik Hastada Diyabet Yénetimi Soner Cander

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: BH ve AS tedavisinde REMSIMA
IBH Tedavisinde Kanitlanmis Tedavi Remsima 00
AS Tedavisinde Kanitlanmis Tedavi Remsima A
Konusmacilar: Macit Giilten, Yavuz Pehlivan @ CELLTRION

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-12.00 MDT Paneli: Endokrinoloji & Gastroenteroloji Obezite Ortak

Oturumu

Moderatérler: Soner Cander, Macit Giilten
11.00-11.30  Obezite Tani ve Yonetimi Elif Glines
11.30-12.00 Obezite ve MASLD'da Gastroenterolojik Yonetim Murat Kiyici

12.00-13.30 OGLE YEMEGi
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13.30-14.30  Nefroloji Paneli
Moderatér: Mustafa Giilliili, Kamil Dilek

13.30-13.50  KBY Takibinde Sik Yapilan Yanlislar Hayriye Saraylioglu
13.50-14.10 s . Ozlem Soyluk

Endokrin Hipertansiyona Yaklasim Selcukbiricik
14.10-14.30  Yash Hipertansif Hastam Var, Ne Yapmaliyim? Giilistan Ozttirk

14.30-15.15  Uydu Sempozyumu: Tibbi Beslenmenin

Yeni Standarti: Kas Odakli Yaklasim = ABBOTT

Moderatér: Erdem Cubukcu
Konusmacilar: Ahmet Bilgehan $ahin, Meltem Giilhan Halil

14.30-14.50  Kas Odakl Nutrisyonel Yaklagim Meltem Giilhan Halil
RECISIT Prehabilitasyon ve Tedavi Uyumu Ahmet Bilgehan
Sahin
15.10-15.15  Soru-Cevap
15.15-16.15  Geriatri Paneli: Geriatrinin 3D’si
Moderataor: Meltem Giilhan Halil
15.15-15.35  Yash Bireylerde Demans Tani ve Tedavisi Hacer Dogan Varan
15.35-15.55  Yasl Bireylerde Depresyon Tedavisinin Onemi Merve Hafizoglu
15.55-16.15  Yash Bireylerde Deliryum Farkindaligi ve Olgun Deniz

Tedavisi

16.15-16.30 KAHVE MOLASI

16.30-17.30  Asistan Debate - Check-Up Kanita Dayali
Koruyucu Hekimlik mi, Ticari Asin Tetkik mi?
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10 NiSAN 2026, CUMA SALON B

09.00-10.00 Hematoloji: Yeni Hedefe Yonelik Tedaviler ve Yonetimi
Moderatérler: Fahir Ozkalemkas, Vildan Ozkocaman

09.00-09.20  Akut ve Kronik Lésemilerde Yenilikgi [brahim Ethem Pinar

Tedaviler
09.20-09.40  Multipl Myelomda Yenilikgi Tedaviler Vildan Giirsoy
09.40-10.00 Lenfomalarda Yenilikci Tedaviler Tuba Ersal

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: BH ve AS tedavisinde REMSIMA
IBH Tedavisinde Kanitlanmis Tedavi Remsima SALON A
AS Tedavisinde Kanitlanmig Tedavi Remsima ®

o]
Konusmacilar: Macit Giilten, Yavuz Pehlivan @®CELLTRION

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-11.30 Hematoloji: Benign Hematolojide Giincellemeler (Yenilikgi
Tedaviler)
Moderatérler: Fahir Ozkalemkas, Vildan Ozkocaman

11.00-11.15  Koagiilasyon, Hemofili Alaninda

. Sevil Sadri
Glncellemeler

11.15-11.30  Sitopeniler (Anemi, Trombositopeni)

Alaninda Guncellemeler Ll A

11.30-12.30  Miyeloproliferatif Hastaliklarin Diindi, Bugiinii, Yarini
Moderatér: Fahir Ozkalemkas
Konusmaci: Ahmet Emre Eskazan

12.30-13.30 OGLE YEMEGI
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10 NiSAN 2026, CUMA SALON B

13.30-14.30  Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yonetimi
Moderatér: Niliifer Avci

13.30-14.00 Kolitis Gl Akin
Ahmet Bilgehan Sahin
Murat Kiyici
14.00-14.30  Pneumonitis Htilya Odabasi Biikiin
Turgut Kagan, ibrahim Kog
14.30-15.15 Uydu Sempozyumu: Tibbi Beslenmenin [ SALONA ]
Yeni Standarti: Kas Odakli Yaklasim i
Moderatér: Erdem Cubukcu = ABBOTT

Konusmacilar: Ahmet Bilgehan $ahin, Meltem Giilhan Halil

15.15-15.30 KAHVE MOLASI

15.30-16.30  Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yonetimi
Moderatérler: Omer Fatih Olmez

15.30-16.00  Hypophisitis Cagla Karaoglu, Emre Hafizoglu
Ozen Oz Giil
16.00-16.30  Cilt Toksisitesi Ali Aktas, Abdullah Sakin

Serkan Yazici

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-17.45 Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yonetimi
Moderatdrler: Murat Arslan

16.45-17.15  Kardiyak Yan Etki Zekeriya Hannarici
Mustafa Atci, Ece Celebi Coskun

17.15-17.45 Goz Ender Eren Ozgelik, Serdar Arici
Gamze Ugan Glindiiz

10



Uludag

2 lc Hastaliklar

o Ulusal Kis Kongresi

16. Uludag i Hastaliklan Hemsireligi Kongresi 09-12 Nisan 2026 « Swissotel / Bursa

11 NiSAN 2026, CUMARTESI SALONA

07.30-08.30 SOZEL BIiLDiRiMi OTURUMU-2
Oturum Baskani: Yavuz Pehlivan

SS-013 Postural instabilite yashlarda kirilganhk Raye Sevra Ozmen
gostergesi olabilir mi?

SS-014 Non-anemik bireylerde serum ferritin Altug Gliner
duzeyleri ile fibromiyalji arasindaki iliski:
Bir olgu-kontrol ¢alismasi

SS-015 Rabdomyolize Bagli Akut Bobrek Hasarini Celaleddin Demircan
Onlemede Etil Piriivat ve N-Asetilsisteinin
Etkisi

SS-016 Subklinik Cushing Sendromu Tanili Can Ozgii

Hastalarda Cerrahi ve Konservatif izlem
Sonuglarinin Retrospektif Karsilastirilmasi

SS-017 Renal transplantasyon hastalarinda Temel Utku Oztiirk
biyolojik hastalik modifiye edici
antiromatizmal ilag kullanimi: tek merkez
retrospektif deneyim

SS-018 Birinci basamak setuksimab temelli Yagmur Karaman
tedavi alan metastatik kolorektal kanserli
hastalarda yasin etkinlik tizerine etkisi:
Tek merkez gercek yasam verileri

SS-019 ilce devlet hastanesi genel dahiliye Nevriye Giil Ada Tak
poliklinigine bagvuran hastalarda 25- OH
D vitamini diizeyi ile pndmoni tedavi
yaniti arasindaki iliskinin tek merkez,
retrospektif olarak degerlendirilmesi

SS-020 Metastatik Hormon Reseptérii Pozitif, Her-2 Buket Erkan Ozmarasali
Negatif Erkek Meme Karsinomunda CDK 4/6
inhibitdrleri ve Endokrin Blokaj Stratejileri:
Dért Olguluk Klinik Deneyim Analizi

11
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SS-021 Subakut Tiroiditte Hemogram Tirevli Filiz Mercan Saridas
indekslerin inflamasyon Parametreleri
ile iligkisi
SS-022 Dev Hiicreli Arterit Tanil Hastalarin Klinik Zeynep Yagbasan

Ozellikleri, Tedavi Siiregleri ve Organ
Hasari Analizi: Tek Merkez Deneyimi

SS-023 Tip 1 Diyabetes Mellitus Hastalarinda Nisa Babacanlar
Diyabetik Retinopati ile Hastalik Suresi,
Glisemik Kontrol ve inflamatuvar-
Lipid indeksler Arasindaki iliskinin
Degerlendirilmesi

SS-024 Ailevi akdeniz atesi (FMF) Abdullah Yusuf istanbullu
zemininde gelisen fokal segmental
glomertloskleroz (FSGS), tek merkez
deneyimi

09.00-10.00 Hematoloji Paneli: Konsiiltasyon Hematolojisi
Moderatérler: Fahir Ozkalemkas, Vildan Ozkocaman

09.00-09.15  Kritik/Yogun Bakim Hastasinda

Trombositopeni/DIC/HIT sertag Durusoy
09.15-09.30  Gebede Hematolojik Degerlendirme/ G Gt
TMA
09.30-09.45  Perioperatif Hematoloji, Cerrahi i
Hastasinda Sik Goriilen Zor Olgular Tuba Gillii Koca
09.45-10.00  Pozitif Trombofili Testlerinin Klinik L T

Yorumu

12
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11 NiSAN 2026, CUMARTESI SALONA

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: Demir Eksikligi
Anemisi Tedavisinde FerApplic
Moderatér: Hikmet Oztop S AND o Z

Konusmaci: Muhammed Ozbilen

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-12.00 MDT Paneli: Kardiyoloji & Nefroloji & Noroloji Tiim Yonleriyle
FABRY Hastalig:
Moderatarler: Mahmut Yavuz, Cuma Biilent Giil

11.00-11.20 ¢ Hastaliklari Hekimi Nasil Gézden

Kagirmaz? Ayseglil Orug
11.20-11.40  Norolojik Yonuyle Fabry Yasemin Ding
11.40-12.00 Kardiyolojik Yonuyle Fabry Dilek Yesilbursa

12.00-13.30 OGLE YEMEGI
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13.30-14.30 Romatoloji Paneli:
Moderatar: Koray Ayar, Ediz Dakilig

13.30-14.00 Vakalarla Artritli Hastaya Yaklasim Biinyamin Kisacik
14.00-14.30  Gut Yonetimi Mehmet Sayarlioglu
14.30-15.15 Uydu Sempozyumu: o

Wegovy?® ile Etkili Kilo Kaybi
Moderatar: Sinem Kiyici .
Konusmaci: Alev Selek novo nordisk

15. .30 KAHVE MOLASI

15.30-16.30  Onkoloji Paneli
Moderatér: Arife Ulas

15.30-15.50  Kanser Hastalarinda Agri Yonetimi Birol Ocak
15.50-16.10  Kanser Tedavisinde Bulanti ve Kusma .
NN Fatih Tay
Yonetimi
16.10-16.30  Kanser Iliskili TromboEmboli Profilaksi Selin Aktiirk Esen

ve Tedavisi

16.45-18.00 Klinikler Arasi Vaka Yarismasi
Oturum Bagkanlari: Mustafa Altinkaynak, Alper Tuna Giiven,
Dogu Karahan, Nazif Yalin, Hikmet Oztop

Uludag Tip Fakiiltesi: Nuri Bugra Elkar

Yiiksek Ihtisas Egitim Ars. Hast.: Burcu Taspinar
Capa Tip Fakiiltesi: Sefika Furuncuoglu
Marmara Tip Fakdiltesi: Sema Nur Dokur

Bursa Sehir Hastanesi : Bayram Caliskan

14
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11 NiSAN 2026, CUMARTESI SALON B

09.00-10.00 Endokrinoloji: Hipoglisemi
Moderatér: Ozen Oz Giil, Soner Cander

09.00-09.30 Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve Yonetimi Pinar Koksal
09.30-10.00 Non-Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve Yonetimi  Aysen Akkurt Kocaeli
10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: Demir Eksikligi SALON A

Anemisi Tedavisinde FerApplic

Moderator: Hikmet Oztop S A N D o z

Konusmaci: Muhammed Ozbilen

10.45-11.00 KAHVE ARASI

11.00-12.00 Endokrinoloji: Gebelikte En Sik Karsilagilan Endokrin Problemler
Moderatérler: Sazi imamoglu, Canan Ersoy

11.00-11.30  Gebelikte Diyabet ve Yonetimi Metin Gliglii
11.30-12.00 Gebelikte Hipotiroidi ve Yonetimi Erding Ertiirk

12.00-13.30 OGLE YEMEGi

13.30-14.30  Nefroloji
Moderatér: Abdiilmecid Yildiz

13.30-14.00 Sodyum Bozuklugu Olan Hastaya

Fizyopatolojik Temelli Yaklasim SRHLLGLS
14.00-14.30  Hiperkalemik Ancak RAS Blokaji igin Zorunlu .. .

Endikasyonu Olan Hastaya Yaklagim Cuma Bilent Gdl
14.30-15.15 Uydu Sempozyumu: (o)

® i1

Wegovy "|Ie Ftklll Kilo Kaybi SALON A

Moderatér: Sinem Kiyici e

Konusmaci: Alev Selek novo nordisk

15.15-15.30 KAHVE ARASI

15.30-16.30  Nefroloji
Moderatér: Abdiilmecid Yildiz

15.30-16.00 Kan Gazi Degerlendirmesi Mehmet Fethullah
Aydin
16.00-16.30  Fosfor Bozuklugu Olan Hastaya Yaklagim Serdar Kahvecioglu

15
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iC HASTALIKLARI HEMSIRELIK KONGRESI

11 NiSAN 2026 CUMARTESI SALON C

09.00-09.15  AGILIS

09.15-10.15  PANEL: Acil Durumlarin Sessiz Sinyalleri:
i¢ Hastaliklar Hemsireleri Klinik Bulgularin izinde
Oturum Baskanlari: Yavuz Pehlivan, Semure Zengi, Ergiil Tunali

09.15-09.35  Klinik Gostergelerin Dili: Yasam Bulgulari ve

Biling Durumu 2L
09.35-09.55 Laboratuvardan Klinige: Kritik Degerlerde Cansu Sentiirk
Hemsirelik Midahalesi
09.55-10.15  Sepsisi Tanimak: Hayat Kurtaran Hemgirelik Dilek Talan

Farkindahgi

10.15-10.30 ARA

10.30-11.40 PANEL: Yogun Bakimda Go6z ardi Edilebilen Tehlikeler
Oturum Bagskanlari: Remzi iscimen, Ciler Ozenli, Serdar Efe

10.30-10.50  Tibbi Cihaz iliskili Basing Yaralanmalari Oznur Erbay Dalli
10.50-11.10  Yogun Bakim Kaynakli Gligsuizliik Gamze Cavdar
11.10-11.30  Ses ve Giiriiltinin Yonetimi Dilanur Unver
11.30-11.40  Yogun Bakim Hastasinda Sarkopeni Demet Kerimoglu

12.00-13.30 OGLE YEMEGi

m ‘
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11 NiSAN 2026 CUMARTESI SALON C

13.30-14.30  PANEL: Agirhgin Otesi: Obezite Tedavisinde Klinik Gelismeler ve
Hemsirelik Yonetimi
Oturum Baskanlari: Ozen Oz Giil, Suzan Adali, Seda Pehlivan

13.30-13.50  Obezite Tedavisinde Gelismeler: Cerrahi ve

Enjekte Edilebilen ilaglarla Giincel Yaklagimlar Kadircan Karatoprak

13.50-14.10 Kime, Hangi Diyet? Obezitede

Bireysellestirilmis Beslenme Yaklasimlari Ecgeticen

14.10-14.30 Enjekte Edilen Umut: inkretin Bazh Tedavi
Alan Hastalarin Egitimi

14.30-1445 ARA

Hiilya Ek

14.45-15.45 PANEL: i¢ Hastaliklari Hemsireliginde Kanita Dayali Biitiinlestirici
Uygulamalar
Oturum Baskanlari: Hicran Yildiz, Abdulmecit Yildiz, Nesrin Varol

14.45-15.05 Aromaterapi Vildan Ozkocaman
15.05-15.25  Sanat Terapisi Seda Pehlivan
15.25-15.45  Animsama Terapisi Canan Bozkurt Duman



Uludag

2 lc Hastaliklari

o Ulusal Kis Kongresi

16. Uludag i Hastaliklan Hemsireligi Kongresi 09-12 Nisan 2026 « Swissotel / Bursa

11 NiSAN 2026 CUMARTESI SALON C

16.00-17.30 SOZEL BILDIRi OTURUMU 1
Oturum Baskanlari: Hanife Bagdatli Aydin, Saliha Macun,
Oznur Erbay Dalli, Seda Sali

HS-001 Kanser Hastalarinda Rehberli imgelemenin Hande Arici Tiirk
Agri, Bulanti-Kusma ve Yorgunluk
Uzerindeki Etkileri: Bir Meta-Analiz Calismasi

HS-002 Turkiye'de hemsirelik alaninda diyabet ile Tayfun Karabulut
ilgili yapilan doktora tezlerinin incelenmesi

HS-003 Sistemik lupus eritematozus hastalarinda Seda Pehlivan
ilag tedavisine uyum ve hastaligi kabul

HS-004 Kronik obstriiktif akciger hastaligi yasam kalitesi Canan Bozkurt Duman
6lceginin (VQ11) Tiirkce gegerlik ve glivenirligi

HS-005 Yogun bakim Unitemizde standardize Dilek Talan

mortalite analizi: 126 hastanin retrospektif
degerlendirmesi
HS-006 Hemodiyaliz sirasinda uygulanan sanat Seda Pehlivan
terapinin diyaliz semptomlari ve spiritiel
iyilik haline etkisi
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Uludag

2 lc Hastaliklari

o Ulusal Kis Kongresi

16. Uludag i Hastaliklan Hemsireligi Kongresi

12 NiSAN 2026, PAZAR SALONA

09.00-12.15 Yogun Bakim Oturumu
Moderatér: Remzi Iscimen

09.00-09.20  YB'de Soklu Hastada Vasoaktiflerin

Secimi, Uygulamasi ve Yan Etkileri Arif Ozg(r
09.20-09.40 Vasodilator Sok Yonetiminde Sivi,
. - " Serdar Efe
Vasopresor secimi ve Yeni llaglar
09.40-10.00  Sok Etyolojisine Gore Bireysellestirilmis Aytiil Cosar Ertem

Kan Basinci Yonetimi

10.00-10.15 KAHVE MOLASI

10.15-11.15  ilaglarin Preoperatif Akilci Kullanimi Hikmet Oztop



Organizasyon Sekretaryasi

KONGRE & ORGANIZASYON

Figlir Kongre Organizasyonlari ve Tic. A.S.
19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4
- 34360 Sisli istanbul

www.uludagichastaliklari2026.org



