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KURULLAR

KONGRE BASKANI
Prof. Dr. Yavuz PEHLIVAN

KONGRE SEKRETERI
Prof. Dr. Erdem CUBUKGU

DUZENLEME KURULU
Prof. Dr. Soner CANDER (Endokrinoloji Bilim Dali)
Dog. Dr. B. Nihan COSKUN (Romatoloji Bilim Dal)
Dog. Dr. Adem DELIGONUL (Onkoloji Bilim Dali)
Dr. Ogr. Uyesi Serdar EFE (Yogun Bakim Bilim Dali)
Ogr. Gor. Dr. Fatih EREN (Gastroenteroloji Bilim Dali)
Prof. Dr. Cuma Biilent GUL (Nefroloji Bilim Dali)
Prof. Dr. Selim GUREL (Gastroenteroloji Bilim Dali)
Dog. Dr. Vildan GURSQOY (Hematoloji Bilim Dali)
Prof. Dr. Ozen OZ GUL (Endokrinoloji Bilim Dali)
Prof. Dr. Vildan OZKOCAMAN (Hematoloji Bilim Dalr)
Ogr. Gér. Dr. Hikmet OZTOP (Genel Dahiliye Bilim Dali)
Dog. Dr. Seda PEHLIVAN (Saglik Bilimleri Fakdiltesi)
Dog. Dr. Ahmet Bilgehan SAHIN (Onkoloji Bilim Dalr)
Dog. Dr. Burcu YAGIZ (Romatoloji Bilim Dali)
Prof. Dr. Abdtilmecit YILDIZ (Nefroloji Bilim Dali)
Uzm. Hemsire Semure ZENGI (i¢ Hastaliklari AD)
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BiLIMSEL KURUL UYELERI
Prof. Dr. H. Ediz DALKILIC (BUUTF Romatoloji BD)
Dog. Dr. Tuba ERSAL (BUUTF Hematoloji BD)
Prof. Dr. Alparslan ERSOY (BUUTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Canan ERSOY (BUUTF Endokrinoloji ve Metabolizma BD)
Prof. Dr. Erding ERTURK (BUUTF Endokrinoloji ve Metabolizma BD)
Prof. Dr. Tiirkkan EVRENSEL (BUUTF Onkoloji BD)

Prof. Dr. Mustafa GULLULU (BUUTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Macit GULTEN (BUUTF Gastroenteroloji BD)

Prof. Dr. Murat KIYICI (BUUTF Gastroenteroloji BD)

Prof. Dr. Selim Giray NAK (BUUTF Gastroenteroloji BD)

Dog. Dr. Aysegiil ORUC (BUUTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Fahir OZKALEMKAS (BUUTF Hematoloji BD)

Dog. Dr. Seda PEHLIVAN (BUU Saglik Bilimleri Fakiiltesi)
Prof. Dr. Mahmut YAVUZ (BUUTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Hicran YILDIZ (BUU Saglik Bilimleri Fakiiltesi)

Kurul tiyeleri soyadina gore alfabetik olarak siralanmustir.
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9 NiSAN 2026, PERSEMBE SALONA

13.30-15.15  Gastroenteroloji Paneli
Moderator:

13.30-13.50 Karaciger Testleri Bozuk Hastaya
Yaklagim

13.50-14.10  Akut Karaciger Yetmezligi Yonetimi

14.10-14.30 Dispepsi Tani, Tedavi ve Yonetimi

14.30-15.15  Uydu Sempozyumu:

15.30-16.30 Genel Dahiliye Paneli: Olgu Esliginde

Kardiyo-Renal-Metabolik (CKM) Sendrom
Moderatorler:

15.30-16.30  Olgu Sunumu ve Tartisma
Panelistler:

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-18.00 MDT Paneli: Onkoloji & G6gus & Nefroloji & Endokrin
Moderator:
Uygunsuz ADH
Panelistler:

18.00-18.15  Bilgi Yarigmasi
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9 NiSAN 2026, PERSEMBE SALON B

13.30-18.00 Romatoloji : Klavuzlardan Pratige

13.30-14.00 Romatoid Artrit
Moderator:
Konusmaci:

14.00-14.30  Ankilozan Spondilit
Moderator:
Konusmaci:

14.30-15.15  Uydu Sempozyumu: Romato &
Gastro (Celltrion) m

15.30-16.00  Psoriatik Artrit
Moderator:
Konusmaci:

16.00-16.30  Sistemik Skleroz
Moderator:
Konusmaci:

16.30-17.00 KAHVE MOLASI

17.00-17.30 Ailevi Akdeniz Atesi
Moderator:
Konusmaci:

17.30-18.00 Sjogen Sendromu
Moderator:
Konusmaci:
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10 NiSAN 2026, SALON A

Endokrinoloji Paneli: Diabetes Mellitusta Ozellikli
09.00-10.45 Durumlarda Yonetim

Moderatarler:

09.00-09.20 K/.AH ve KlSY OI.an.Diyabetik Hastada
Diyabet Yonetimi

09.20-09.40 K?H O-|al:1 Diyabetik Hastada Diyabet
Yonetimi

09.40-10.00 lleri Yas Diyabetik Hastada Diyabet

Yonetimi
10.00-1045 Uydu Sempozyumu:

MDT Paneli: Endokrinoloji & Gastroenteroloi Obezite
11.00-12.00 Ortak Oturumu
Moderatorler:

11.00-11.30  Obezite Tani ve Yonetimi

Obezite ve MASLD'da Gastroenterolojik

11.30-12.00 Yénetim

Nefroloji Paneli: Bashk

13.30-15.15
Moderator:

13.30-13.50 KBY Takibinde Sik Yapilan Yanlslar
13.50-14.10  Hipertansiyonda Giincel Tedavi

14.10-14.30 Yasli Hipertansif Hastam Var, Ne
Yapmaliyim?

Uydu Sempozyumu:
14.30-15.15
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10 NiSAN 2026, CUMA SALONA

Geriatri Paneli: Geriatrinin 3D’si
Moderatér:

15.30-16.30

15.30-15.50  Yash Bireylerde Demans Tani ve Tedavisi

Yasli Bireylerde Depresyon Tedavisinin

15.50-16.10 Bnemi

Yasli Bireylerde Deliryum Farkindaligi

161021630 S reaavis

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

Asistan Debate-GLP-1 Gegici Moda mi?

16451800 . ict Mucize mi ?
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10 NiSAN 2026, CUMA SALON B

Hematoloji: Yeni Hedefe Yonelik Tedaviler ve Yonetimi
Moderatarler:

09.00-10.45

Akut ve Kronik Losemilerde Yenilikgi

09000920 . yaviler

09.20-09.40  Multipl Myelomda Yenilikgi Tedaviler
09.40-10.00  Lenfomalarda Yenilikci Tedaviler

10.00-1045 Uydu Sempozyumu: m

Hematoloji: Benign Hematolojide Giincellemeler
11.00-11:30  (Yenilikgi Tedaviler)
Moderatarler:

Koagtilasyon, Hemofili Alaninda

11001115 Giincellemeler

11.15-11:30 SltopenllerfAneml,Trombosﬁopenl)
Alaninda Guincellemeler
Miyeloproliferatif Hastaliklarin Diinii, Bugiindi, Yarini
11.30-1230 Moderator:
Konusmaci:
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10 NiSAN 2026, CUMA SALON B

Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yonetimi
Moderator:

13.30-15.15

13.30-14.00 Kolit
14.00-14.30 Pnémonit

14.30-.15.15 Uydu Sempozyumu:

Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yonetimi

15:30-17:45 Moderatérler:

15.30-16.00  Hipofizit

16.00-16.30  Cilt Toksisitesi

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-17.15  Kardiyak Yan Etkiler

17.15-17.45  Okdler Yan Etkiler
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11 NiSAN 2026, CUMARTESI SALONA

Hematoloji Paneli: Konstiltasyon Hematolojisi

.00-10.4
09.00-1045 Moderatarler:
Kritik/Yogun Bakim Hastasinda
CBELIS Trombositopeni/DIC/HIT
09.15-09.30 Gebede Hematolojik Degerlendirme/
TMA
Perioperatif Hematoloji, Cerrahi
EEBELE Hastasinda Sik Goriilen Zor Olgular
09.45-10.00 Pozitif Trombofili Testlerinin Klinik

Yorumu
10.00-1045 Uydu Sempozyumu:

MDT Paneli: Kardiyoloji & Nefroloji & Noroloji Tiim
11.00-12.00  Yonleriyle FABRY Hastalig
Moderatarler:

ic Hastaliklari Hekimi Nasil Gézden

11.00-11.20 Kacirmaz?
11.20-11.40  Norolojik Yonuyle Fabry

11.40-12.00 Kardiyolojik Yonuyle Fabry

Romatoloji Paneli:

13.30-15.1
S Moderator:

13.30-14.00 Vakalarla Artritli Hastaya Yaklasim
14.00-14.30  Gut Yonetimi

14.30-15.15 Uydu Sempozyumu:

10
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15.30-18.00

15.30-15.50

15.50-16.10

16.10-16.30

16.45-18.00

11 NiSAN 2026, C

Onkoloji Paneli:
Moderator:

Kanser Hastalarinda Agri Yonetimi

Kanser Tedavisinde Bulanti ve Kusma
Yonetimi

Kanser iliskili Tromboemboli Profilaksi
ve Tedavisi

Klinikler Arasi Vaka Yarismasi

11
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11 NiSAN 2026, CUMARTESI SALON B

Endokrinoloji: Hipoglisemi
Moderator:

09.00-10.45

09.00-09.30  Gebelikte Diyabet ve Yonetimi
09.30-10.00  Gebelikte Hipotiroidi ve Yonetimi

10.00-1045 Uydu Sempozyumu:

Endokrinoloji: Gebelikte En Sik Karsilagilan Endokrin
11.00-12.00  Problemler
Moderatorler:

Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve

11.00-1130 v etimi

Non-Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve

11.30-12.00 Yénetimi

12.00-13.30 OGLE ARASI

13.30-15.15 n'\:ljzreorla‘:girler:

30g0. So9nmSoni Ol

e BB

1430-15.15  Uydu Sempozyumu: E—
15.30-16.30 nr‘llhe)xf;eorla?girler:

15.30-16.00  Hiperpotaseminin Giincel Tedavisi
16.00-16.30  Fosfor Bozuklugu Olan Hastaya Yaklagim

12
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iC HASTALIKLARI HEMSIRELIK KONGRESI

09.00-10.45

11.00-12.00

11 NiSAN 2026 CUMARTESI SALON C

1. Panel: Acil Durumlarin Sessiz Sinyalleri:
i¢ Hastaliklari Hemsireleri Klinik Bulgularin izinde
Oturum Bagskanlari:

Klinik Gostergelerin Dili: Yagam Bulgulari
ve Biling Durumu

Laboratuvardan Klinige: Kritik
Degerlerde Hemsirelik Miidahalesi

2. Panel: Yogun Bakimda Go6z ardi Edilebilen Tehlikeler
Oturum Bagkanlari:

Tibbi Cihaz iligkili Basing Yaralanmalari
Yogun Bakim Kaynakl Gligsiizliik
Ses ve Guriltunun Yonetimi

Yogun Bakim Hastasinda Sarkopeni

12.00-13.30 OGLE ARASI
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11 NiSAN 2026 CUMARTESI SALON C

3. Panel: Agirhgin Otesi: Obezite Tedavisinde Klinik
13.30-15.15  Gelismeler ve Hemsirelik Yonetimi
Oturum Baskanlari:

Obezite Tedavisinde Gelismeler: Cerrahi
ve Enjekte Edilebilen ilaglarla Giincel
Yaklasimlar

Kime, Hangi Diyet? Obezitede
Bireysellestirilmis Beslenme Yaklasimlari

Enjekte Edilen Umut: inkretin Bazli
Tedavi Alan Hastalarin Egitimi

Ornek olgu sunumu

4. Panel: i¢ Hastaliklari Hemsireliginde Kanita Dayali
15.30-16.30  Biituinlestirici Uygulamalar
Oturum Baskanlari:

Aromaterapi
Sanat Terapisi

Animsama Terapisi

14



Uludag

2 lc Hastaliklari

o Ulusal Kis Kongresi

16. Uludag i Hastaliklan Hemsireligi Kongresi 09-12 Nisan 2026 « Swissttel / Bursa

12 NiSAN 2026, PAZAR SALONA

Yogun Bakim Oturumu
Moderator:

09.00-12.15

YB'de Soklu Hastada Vasoaktiflerin

09.00-09.20 Secimi, Uygulamasi ve Yan Etkileri

Vasodilatoér Sok Yonetiminde Sivi,

09.20-09.40 . D "
Vasopresor secimi ve Yeni llaglar

Sok Etyolojisine Gore Bireysellestirilmis

0940-10.00 4o Basinci Yonetimi

10.00-10.15 KAHVE MOLASI

10.15-11.15 ilaglarin Preoperatif Akilci Kullanimi
11.15-12.15  S6zIu Bildiri Oturum

12 NiSAN 2026, PAZAR SALON B

Kronik Hastaliklarda Beslenme

09.00-11.30
Kursu



Organizasyon Sekretaryasi

KONGRE & ORGANIZASYON

Figlir Kongre Organizasyonlari ve Tic. A.S.
19 Mayis Mah. 19 Mayis Cad. Nova Baran Center No: 4
34360 Sisli/ istanb

www.uludagichastaliklari2026.org



